
KALLELSE TILL ÅRSMÖTE FÖR JH SPELMANSFÖRBUND 2024  

KL 15 – 17, LÖRD 9 mars i Ås föreningshus 

ALLA SOM DELTAR PÅ ÅRSMÖTET ERBJUDS TACOBUFFE  KL 17.00 till halva priset – 75 kr ! 

Även de medlemmar som inte kan delta på årsmötet får samma erbjudande. Då vi 

behöver föranmälan till årsmöte och tacobuffe blir vi ett slutet sällskap och vi säljer 

därför öl, vin till självkostnadspris. Anmäl dig till årsmöte / middag med sms /ring Ulla 

Britta J på 076-846 60 80 senast onsd 6 mars 

Därefter tar GREGORIEBALEN vid kl 19.15 . Men innan bjuds det på ” lär dig hambopolska 

från Föllinge med Beret B” kl 18.15-19.00 ! 

Efter några allspelslåtar tar låttävlingen vid och årets tema är HAMBO. Sen blir det 

spellista, dans, buskspel och fika till självkostnadspris. Ta med instrument och häng med i 

buskspelet! BIRKA LÅTKURS med Kjell Erik och Adrian i spetsen bidrar med sin musik 

denna kväll. 

 

Dagordning, årsmöte för JH Spelmansförbund 2024 , kl 15.00 

§ 1  Ordf för JH öppnar årsmötet 
§ 2  Val av mötesfunktionärer; 

a) ordf     
b) sekreterare    
c) två justerare tillika rösträknare att jämte ordf justera årsmötespotokollet 

§ 3  Fastställande av dagordningen 
§ 4  Fastställande av röstlängd 
§ 5  Godkännande av kallelsen 
§ 6  Styrelsens verksamhetsberättelse 
§ 7  Revisionsberättelse 
§ 8  Fastställande av resultat och balans 
§ 9  Ansvarsfrihet för styrelsen 
§ 10  Inkomna motioner 
§ 11  Styrelsens förslag   
§ 12  Val av styrelse 

a) ordf på 1år   
b) 4 ordinarie ledamöter på 1 år  
c) minst 2 suppleanter på 1 år 

§ 13  Val av revisorer 
 a) 2 ordinarie revisorer på 1 år  

b) 1 suppleant på 1 år 
§ 14  Val av valberedning 
§ 15  Fastställande av medlemsavgift för år 2025 
§ 16 Övriga frågor som ej kräver beslut 
§ 17 Mötets avslutande 
 



Verksamhetsberättelse 2023  

för Jämtland/Härjedalens spelmansförbund 

 
Medlemmar: 

137 medlemmar registrerade under 2023 

varav 7 barn/ungdom, 7 hedersmedlemmar över 80 år samt 37 boende utanför länet.  
 

Styrelsearbetet utfört av : 

Ordf: Beret Bertilsdotter 

Vice ordf : Ulla Britta Johansson 

Sekreterare: Stina Olausson  

Kassör : Henry Malander 

Övr ledamöter: Kjell Erik Eriksson och Patrik Pettersson 

Valberedning: Ulla Wessling, Rickard Näslin, Ylva Norrman 

Revisorer: Christina Reuterwall och Astrid Pullar samt Ander Jonsson suppl  
 

Styrelsen har haft 6 protokollförda möten och regelbunden informell kontakt irl och via sms 

och mail, samt zoomöten med SSR, Region JH och studieförbundet Bilda som vi nyttjar i 

samband med kursverksamhet. 

 

Verksamhet 

Då det var 75 års jubileum för JH under 2023 var vårt mål att det skulle finnas ett event med 

tema folkmusik och ibland med tillhörande dans, varje månad under 2023. Vi lyckades i det 

närmaste med detta tack vare kontakt med ideella krafter bland våra medlemmar runt om i 

länet.  

28 januari - musikcafe med Offerdals spelmanslag till förmån för Ukraina, Kaxås 

bygdegård.  

18 februari – årsmöte och middag för ett 20 tal medlemmar den 18/2 på Magneten i 

Krokom i samarbete med Klubb SAM. Därefter konsert och dans med Birkafolk och 

Lochmore och ett 70 tal nöjda besökare. Ett av JH nyinstiftat ”eldsjälpris” delades ut till 

Christina och Alistair Cochrane i form av ett porträtt av Kristian Oskarsson utfört av vår 

medlem Gunilla Salo, spelkvinna och konstnär från Salem. Vid årsmötet avtackades Dennis 

Isaksson och Gunnar Nilsson för sitt deltagande i styrelsearbetet. 

25 mars – Gregoriebal i Ås föreningshus för ett 80 tal besökare på kvällen. Dagen erbjöd 

låtkurs med Kjell-Erik Eriksson och danskurs med Amanda Östling. Årets låttävling hade 

tema snoa och en dansande publik fick ge dansvänligaste snoan en röst tillsammans med 

spelmansjuryn bestående av Gunno Nilsson och Lars- Håkan Eriksson. Olika spelgrupper 

avlöste varandra och det dansades hela kvällen . Härligt när musiken och dansen möts och 

bildar en helhet. 

31 mars – spelmansträff i Åsarna som firade 50 år. Våra medlemmar Ola Rörborn och Lars-

Håkan Eriksson höll i arrangemanget tillsammans med Åsarnas bygdegårdsförening. Vår 

viceordf uppvaktade jubilaren med gratulation och choklad. 

20 maj – spelmansträff på Tibrandshögen ( unik fornborg från 1300 -t efter den grymme 

dansken Tibrand )  och hemma hos värdparet Rickard Näslin och Astrid Pullar. 

16-18 juni – Jämtstämma på Jamtli.  

- Låtkurs fred em och lörd fm för ett tiotal ungdomar med Torbjörn Persson som ledare och 



sponsrad av Länsförsäkringar. Låtkurs med Sven Bertil Sahlin fred kväll och med Ulf 

Andersson lörd fm . 

- Allspelsledare var Henrik Wikström och ett 30 tal gick med i spelmanståget in till 

Brunflologen denna varma sommardag.  

- Ulla Britta Johansson höll i programmet och delade ut Alfred Rönnqvists och 

Västjämtarnas stipendier till fem ungdomar; Marja Kirsiä och Maja Nordin från Ösd 

kulturskola samt Agnes Arnlo, Matilda Bixo och Hilda Davidsson från Åre kulturskola. Här 

kungjordes även att Nils Salthammer, elev vid Birka folkmusiklinje är JH:s kandidat för 

Ethnolägret i Dalarna ( största folkmusiklägret i världen med ett 100 tal ungdomar från ett 20 

tal länder ) . 

- Åke Bengtzon blev årets Lapp - Nils medaljör. Saxat ur motiveringen….JH vill tacka 

eldsjälen Åke Bengtzon som ideellt , oförtröttligt och entusiastiskt arbetat med att 

dokumentera och sprida spelmansmusiken i vårt län under mer än 50 år.  

- Vidare delades JH:s eldsjälspris ut till Rickard Näslin och Anders Wedlund som under 

många decennier gjort betydande insatser för att lyfta, utveckla och sprida länets folkmusik 

på alla nivåer alltifrån estradscenen till arkivhyllorna. Priset var en minifiol i läderhalsband 

tillverkad av vår medlem, spelman och konsthantverkare Tage Lundqvist. 

- Middag på Jamtli cafe, sen ”prova på polska” med PO Pettersson och Els Mari Frisk och 

därefter inleddes danskvällen av Jamtli spelmanslag. 

- Stämman var, jubileet till ära, utökad med en folkmusikkonsert i Gamla Kyrkan sönd 18 

juni. Calle Hernmark öppnade konserten med hornblås, därefter avlöste en lång rad av länets 

skickliga spelmän och kvinnor varandra. Hedersgäst var länets äldste Lapp Nils medaljör 

John Erik Hammarberg från Västerås som med utsökt teknik och rapphet förmedlade låtar på 

sitt lilla men storslagna folkmusikinstrument, munspel. Anders Wedlund filmade konserten 

förtjänstfullt och den finns att avlyssna på youtube. 
 

En eloge från styrelsen till alla som ideellt bidrog till denna hyllning av länets rika 

folkmusikarv.   

Vid 3 tillfällen under juli bjöd Jamtli spelmanslag upp till ”Dans bort i vägen ” i samband 

med Historielands besökare och miljön runt Hammerdalsgården, i klädstil från 1895. 

14 juli – resa till Lapp Nils spelet vid Döda Fallet med full buss av spelfolk och supportrar. 

Ett matstopp blev det vid Hammarstrands marknad där ett gäng spelmän rev av några 

svängiga låtar i ösregnet och belönades med kams och dryck. Teatern var en helt 

överväldigande upplevelse så se till att boka nya biljetter till sommarens föreställningar! Ett 

extra tack till yrkeschaufför Stefan Hemmingsson ( Offerdals spelmanslag ) som gav oss en 

säker och skön resa till ett facilt och av JH subventionerat pris.  

28 juli – deltog Beret Bertilsdotter och Ulla Britta Johansson i konferencierroll vid 

Hallenfestivalen som sedan ett 20 tal år hyllar gammaldansmusiken med många spelmanslag 

från Norge och Sverige. Det initiativet ville JH stötta genom deltagande av ordf och vice 

ordf. 

12 aug – låt- och danskurs i Föllinge i samband med Föllinge Hembygdsförenings 75 - års 

jubileum med våra medlemmar Ulf o Mats Andersson och Beret Bertilsdotter som ledare. 

5 aug – Can Jamt stämma i Laxsjö. Gammaldanskurs med Beret B och danskvällen 

öppnades av Offerdals spelmanslag. 

18-19 aug – Lapp Nilsdagar i Kaxås under inspirerande ledning av våra medlemmar Kjell – 

Erik Eriksson, Jens Eriksson och Per Wallenhed. 

  



17 sept – spelträff i Singsjön under ledning av våra medlemmar Börje Hansson och Örjan 

Mattsson. Vår vice ordf uppvaktade med tack och choklad till arrangörerna.  

19 sept – Jamtli spelmanslag underhöll vid ett event för 150 turismforskare från hela Europa, 

på besök vid Mittuniversitetet.  

7 okt – anrik spelmansstämma i Tullingsås under ledning av Maud Persson. Ulla Britta 

Johansson och Tomas Nilsson framförde ”Byrålådan” – en berättelse i ord och ton om 

spelkvinnor från förr. JH sponsrade framträdandet.  

7-9 dec – Jamtli spelmanslag deltog under julmarknadens tre dagar med scenframträdande 

och buskspel. 

13 dec – Jamtli spelmanslag bjöd på bra drag i dansspelet i samband med Östersunds 

folkdansgilles avslutning av sina kursverksamheter. 

29 dec – traditionell mellandagsbal i Ås föreningshus anordnad av våra medlemmar i 

spelgänget Patina. Ett 50 tal besökare spelade, dansade och umgicks i gott gemyt.  
 

Verksamhetsberättelsen för 2023 upprättad av ordf Beret Bertilsdotter på uppdrag av styrelsen för 

JH spelmansförbund  

Offerdal 2024-01-26  

  



MOTION 1 

  
TILL : JH spelmansförbunds årsmöte 9 mars 2024 

FRÅN: styrelseledamöter och medlemmarna Beret Bertilsdotter, 

Henry Malander och Ulla Britta Johansson 

 

FÖRSLAG  

- att spelmansförbundet som ett symboliskt tack, efterskänker årsavgiften för 

styrelseledamöter under de år en ledamot arbetar ideellt för förbundet. 

 

BAKGRUND 

Vi ser efter år av styrelsearbete vad det ideella arbetet kräver i rent personliga kostnader. Det 

handlar om ”många bäckar små” trots hög grad av digital styrelseverksamhet. Tex kostnad 

för papper, kopieringsfärg, bensin - busspengar, fika etc som är omständligt att kräva 

redovisning för vid varje enskilt tillfälle. Därför anser vi att detta förslag är ett generellt och 

skäligt bidrag till ersättning för var och en av ledmöterna. Det belastar inte kassören med att 

bokföra mängder av små utlägg och ledamöterna med att hålla koll på skrynkliga kvitton och 

skriva reseräkningar.  

Efterskänkning av medlemsavgiften skulle täcka en mindre del av dessa upprepade utlägg. 

Vi ledamöter är självklart beredda att jobba ideellt och bjuda varandra på tex fika och 

samåkning då JH är en förening som vi tror på och vill tillhöra.  

 

Att årsavgiften efterskänks skulle av ledmöterna uppfattas som ett honorar och ett 

symboliskt tack. Det kan även underlätta att få kandidater till styrelsearbetet, som ju de 

senaste åren har visat sig vara en svår uppgift för valberedningen. 

Att få ledmöter att återuppta betalning av medlemsavgift efter avslutad tid i styrelsen tror vi 

är ett icke-problem.  

 

Slutsats: Om årsmötet godkänner denna motion innebär det mindre administration för 

styrelsen och en salutogen uppmuntran för styrelsens arbete. 

 

MVH/ Beret Bertilsdotter/ ordf,  Henry Malander/ kassör, Ulla Britta Johansson / vice ordf 

 

  



MOTION 2 

 

 

TILL: JH:s  årsmöte 9 mars 2024 

FRÅN : medlemmar i JH spelmansförbund 

 

FÖRSLAG:  

Att förändra medlemsavgiften inom JH enligt följande; 

 

200 kr för vuxen 

 

100 kr för ungdom tom 25 år  

 

0 kr för medlem som fyllt 80 år och övergår till hedersmedlem  

 

BAKGRUND: 

 

Vid förfrågan om avgiftsnivå inom andra förbund visar det sig att JH:s avgift på 300 kr är 

högre än andra förbund, som liksom vi inte har lokalhyra eller andra fasta utgifter att täcka. 

Våra utgifter kommer i första hand i samband med Gregoriebalen och Jämtstämman. 

Argument som stödjer förslaget är : 

- De senaste åren har vi sökt och fått kulturbidrag för att spendera på kursledare / arvoden / 

lokalhyra / resersättningar etc och det är därför inte medlemsavgiften i sig som bär alla våra 

kostnader. 

- Vi har ökat medlemsantalet med ca 25 % de senaste två åren men ca 25% av våra 

medlemmar är boende utanför länet och därför i mindre grad benägna att ta del av spelträffar 

och få nytta av sin medlemsavgift. Istället för att erbjuda ytterligare en avgiftsnivå för 

”stödjande medlem” som många föreningar har,  hoppas vi få behålla våra 

utomlänsmedlemmar om avgiften för vuxna sänks till 200 kr.  

- Genom ideellt arbete av Jamtli spelmanslag sedan hösten 2020, spelar vi in lokalhyran på 

ca 10.000kr inför Jämtstämman. 

- Genomsnittsåldern för våra medlemmar ökar som överallt inom kulturella föreningar. 

Många pensionärer har försvagad ekonomi men ändå en vilja att stödja flera föreningar och 

kan då behöva välja att avstå något medlemsskap,  tex i JH. 

 

Dessa fyra argument ligger till grund för vårt förslag till justering av medlemsavgiften från 

dagens 300 kr till 200 kr gällande from 1 jan 2025. 
 

MVH/ sittande styrelse i JH  
 

 


